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Jacuzzi

Jacuzzi - nie ma chyba nic bardziej uspakajajacego, niz delikatny masaz wykonany przez tysiace
pecherzykoéw powietrza, pekajacych tuz przy skorze i tworzacych efekt rozchodzacego sie po ciele
przyjemnego ciepta. Procz dziatania relaksujacego nie bez znaczenia sa takze lecznicze wtasciwosci
tej swoistej ,babelkowej przyjemnosci”. Ciepta woda w jacuzzi powoduje zmniejszenie pobudliwosci
uktadu nerwowego oraz oczyszcza organizm z toksyn. Kapiel w jacuzzi jest zalecana przy
schorzeniach uktadu nerwowego, dychawicy oskrzelowej oraz nadmiernej pobudliwosci.
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